Приложение 1
КГУ «Региональный центр психологической поддержки и дополнительного образования» Управления образования акимата Костанайской области
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	№
	Направления деятельности
	СУБЪЕКТЫ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА
	Методическая работа, документация

	
	
	Учащиеся
	Родители
	Педагоги
	

	1.
	Психологическая диагностика
	- Эмоциональное состояние (шкала Бека для 8-11 классов - онлайн)
- Адаптация (экспресс метод для учащихся 5-классов)

	– Анкета для родителей по психоэмоциональному состоянию ребенка (для 1-8 классы)


	– Диагностика эмоционального состояния (онлайн опросник Орешкиной) 


	– Обработка и анализ данных
– Внесение данных в индивидуальные карты учеников
– Разработка коррекционно-развивающих программ
– Выдача рекомендаций учителям по результатам диагностики
– Выдача рекомендаций родителям по результатам диагностики

	2.
	Психологическое просвещение и профилактика
	Проведение вебинаров / онлайн тренингов: 
– «Психическое здоровье» 
– «Стресс и кризис: пути выхода» 
– «Кибербуллинг. Что делать?» 
– «Зависимости: интернет, игры…» 

	Проведение вебинаров:
– «Психическое здоровье детей»
– «Безопасное поведение детей в сети»
– «Рекомендации родителю по дистанционному обучению»
– Адаптация 1-классников
– Адаптация 5-классников

	– Проведение вебинара «Профилактика синдрома эмоционального выгорания»
– Распространение памятки для персонала школы/колледжа по профилактике суицида 

	– Свод информации о проведенных встречах и вебинарах
– Списки участников
– Материалы: презентации, памятки

	3.
	Психологическое консультирование (индивидуальное, групповое)
	По результатам диагностики и запросу
	По результатам диагностики и запросу
	По результатам диагностики и запросу
	– Свод информации, протокол
– Заполнение журнала

	4.
	Психо-коррекционная работа
	Консультирование и перенаправление
	Консультирование и перенаправление
	Консультирование и перенаправление
	– Количество консультаций и перенаправлений
– Результаты отслеживания по перенаправленным случаям

	5.
	Сопровождение детей группы риска
	Сопровождение детей по результатам диагностики. Создание индивидуальных-маршрутов психолого-педагогического сопровождения.
	Информирование, перенаправление
	Информирование о необходимости наблюдения и сопровождения детей ОВ
	– Протоколы консультаций
– Индивидуальные маршруты психолого-педагогического сопровождения
– Журнал динамического наблюдения



